
This menu is an advertisement. For more information, 

please speak to the manager. 

PORRIDGE 

oatmeal / rice 

Please choose one: 

water / regular milk 
450 

Or choose a different milk: 

almond / coconut 
500 

Supplements: 

mix berries / banana-pecan / 

SYRNIKI 

with berries and smetana 750 

STARTERS 

Bruschetta al pomodoro  V 

whole wheat bread, premium sweet tomatoes, 

avocado, basil 

800 

Bruschetta al prosciutto 

whole wheat bread, parma ham, mozzarella, 
arugula 

1350 

Bruschetta eggs benedict  V 

seeded wheat bread, avocado, poached egg 

and hollandaise sauce 700 

+ salty salmon, salmon caviar 1250 

Omelet with zucchini GF V 

two eggs omelette, zucchini, arugula and 

750 

cherry tomatoes 

Caprese GF V 

mozzarella, premium sweet tomatoes, basil, 

1000 

balsamic sauce 

Edamame hummus V LF 

ezdamame beans, broccoli, fresh coriander, 
lime bread chips 

750 

SANDWICHES 

Rustico 

croissant, prosciutto cotto, scamorza cheese, 

truffle oil 

700 

Tuna 

sandwich bread, tuna, capers, egg, tomatoes, 
cucumber, mayonnaise 

700 

SOUPS 

PASTA 

Tagliolini LF 

fresh pasta, shrimps, zucchini, chili, garlic 
1200 

Tagliatelle LF 

fresh pasta, pork stew sauce 
850 

Spaghetti Cacho e Pepe V 

spaghetti, 2 types of cheese, lime zest, 
black pepper 

900 

POKE BOWLS 

served with seasonal vegetables 

and organic seeds 

Chicken LF 

free range chicken breast, bulgur 
1100 

Shrimps LF 

steamed shrimps, quinoa 
1400 

Salmon LF 

lightly salted salmon, red rice 
1500 

Choose your sauce: 

spicy sauce GF V 

herbal-lemon yogurt GF V 

nuts-sesame sauce GF V LF 

FRUIT SMOOTHIE BOWLS 

Tropical GF V LF 

mango, pineapple, coconut, banana, 
passion fruit, Brazilian nuts 

850 

Power GF V LF 

chocolate, coconut, hazelnut, banana, 
berries, chia 

900 

Green mix GF V LF 

spirulina, avocado, spinach, kiwi, banana, 

granola 

800 

GF gluten free V vegeterian LF lactose free 

Gazpacho GF 

fresh tomato soup, extra virgin olive oil, 
mozzarella, basil 

700 

Pumpkin cream soup GF V LF 

pumpkin, shallots, garlic, carrots, celery, 
pumpkin seeds, extra virgin olive oil 

600 



Данная печатная продукция является рекламным материалом. Подробную информацию 
можете узнать у администратора. 

КАША 

овсяная / рисовая 

На выбор: 

вода / молоко 

450 

Заменить молоко: 

миндальное / кокосовое 

500 

Заменить молоко: 

миндальное / кокосовое 

СЫРНИКИ 

с ягодами и сметаной 750 

ЗАКУСКИ 

Брускетта аль помодоро  В 800 

цельнозерновой хлеб, сладкие томаты, 

авокадо, базилик 

Брускетта с прошутто 1350 

цельнозерновой хлеб, прошутто крудо ди 

парма, моцарелла, руккола 

Брускетта с яйцом бенедикт  В 

цельнозерновой хлеб, авокадо, яйцо пашот, 

голландский соус 700 

                                         
                        
                                           
      
                  
                                    
                    
                       
                                        
                   

         
        
                                        
                 

    

     
                                     
                         

    

СУПЫ 

ПАСТА 

Тальолини БЛ 

свежая паста, креветки, цукини, чили, 
чеснок 

1200 

Тальятелле БЛ 

свежая паста, соус из мясного рагу со 
свининой 

850 

Спагетти «Качо э Пепе В 

спагетти, 2 вида сыра, цедра лайма, 
черный перец 

900 

POKE BOWLS 

подается с сезонными овощами 

и органическими семенами 

С курицей БЛ 

филе фермерской куриной грудки, булгур 
1100 

С креветками  БЛ 

креветки на пару, киноа 
1400 

С лососем БЛ 

лосось слабосолёный, рис красный 
1500 

Соус на выбор: 

острый соус БГ В 

йогурт лимонный с травами БГ В 

орехово-кунжутный соус БГ В БЛ 

ФРУКТОВЫЕ СМУЗИ-БОУЛЫ 

Тропический БГ В БЛ 

манго, ананас, кокос, банан, маракуйя, 

бразильский орех 

850 

Энерджи БГ В БЛ 

орехи, банан, шоколад, ягоды, кокос, 
семена чиа 

900 

Зелёный микс БГ В БЛ 

спирулина, авокадо, шпинат, киви, банан, 

гранола 

800 

БГ без глютена В вегетарианское БЛ без лактозы 

Гаспачо БГ 

суп из свежих томатов, оливковое 
масло extra virgin, моцарелла, базилик 

700 

Крем-суп из тыквы БГ В БЛ 

тыква, лук шалот, чеснок, морковь, 
стебель сельдерея, тыквенные семечки, 

оливковое масло extra virgin 

600 



This menu is an advertisement. For more information, 

please speak to the manager. 

 

 

 

COFFEE 

200 ml /300 ml 

TEA 

350 ml / 650 ml 

 

FRESH JUICES 

200 ml / 400 ml 

LEMONADES 

400 ml 

SMOOTHIES 

400 ml 

 

 
 

Espresso (30 ml)   300 

Double espresso (60 ml)   400 

Cappuccino 450 / 500 

Americano 300 / 400 

Latte   500 

Macchiato (50 ml)   350 

Raf 450 / 500 

Flat white (200 ml)   500 

Bumble coffee   550 

Mocha 450 / 500 

Ice latte 450 / 500 

Cocoa 450 / 500 

Add syrup: 

coconut / caramel / almond / vanilla 

 100 

Or choose a different milk: 

almond / coconut / banana 

 110 

Black in assortment 420 / 720 

Green in assortment 420 / 720 

Herbal 420 / 720 

Berry 450 / 790 

Ginger 450 / 790 

Sea buckthorn 450 / 790 

Matcha tea 200 ml / 300 ml 450 / 500 

    

    

    

    

Orange 400 / 750 

Apple 400 / 750 

Grapefruit 400 / 750 

Carrot 400 / 750 

Celery 400 / 750 

Passion fruit and peach 520 

Strawberry and basil  520 

Ginger 520 

Very Berry 

strawberry, basil, goji berry, banana, 
orange fresh 

780 

Mango Mama 

mango, almond milk, peach, honey 

780 

Passion fruit and mint 

pear, orange, honey, lemon, ginger 

780 

Green Goddess 

sorrel, spirulina, pineapple, green apple 

780 

Namaste 

matcha, avocado, coconut milk, honey 

780 



Данная печатная продукция является рекламным материалом. Подробную информацию 

можете узнать у администратора. 

 

  

КОФЕ 

200 мл / 300 мл 

 

ЧАЙ 

350 мл / 650 мл 

 
 

 
 
 

 
 
 

СВЕЖЕВЫЖАТЫЕ СОКИ 

200 мл / 400 мл 

ЛИМОНАДЫ 

400 мл 

 

СМУЗИ 

400 мл 

 

 

 

Эспрессо (30 мл)   300 

Двойной эспрессо (60 мл)   400 

Капучино 450 / 500 

Американо 300 / 400 

Латте   500 

Макиато (50 мл)   350 

Раф 450 / 500 

Флэт уайт (200 мл)   500 

Бамбл   550 

Мокко 450 / 500 

Айс-латте 450 / 500 

Какао 450 / 500 

Добавить сироп: 

кокос / карамель / миндаль/ ваниль 

 100 

Заменить молоко: 

миндальное / кокосовое / банановое 

 110 

Черный в ассортименте 420 / 720 

Зелёный в ассортименте 420 / 720 

Травяной 420 / 720 

Ягодный 450 / 790 

Имбирный 450 / 790 

Облепиховый 450 / 790 

Чай матча 200 мл / 300 мл 450 / 500 

    

    

Апельсин 400 / 750 

Яблоко 400 / 750 

Грейпфрут 400 / 750 

Морковь 400 / 750 

Сельдерей 400 / 750 

Маракуйя и персик 520 

Клубника и базилик 520 

Имбирный 520 

Самый ягодный 

клубника, базилик, ягоды годжи, 
банан, апельсиновый фреш 

780 

Манго мама 

манго, миндальное молоко, персик, мёд 

780 

Маракуйя-мята 

маракуйя, мята, зеленое яблоко, банан 

780 

Зелёная богиня 

щавель, спирулина, ананас, зелёное 
яблоко 

780 

Намасте 

матча, авокадо, кокосовое молоко, мёд 

780 


